Manewry

OSTRZENIE
Polega na zmniejszaniu kata zawartego pomiedzy linig wiatru, a osig symetrii jachtu. Ostrzenie wykonujemy
podczas zwrotu przez sztag (przesuwamy rumpel w kierunku burty zawietrzne;j).

ODPADANIE
Polega na zwigkszaniu kata zawartego pomiedzy linig wiatru, a osig symetrii jachtu. Ostrzenie wykonujemy
podczas zwrotu przez rufe (przesuwamy rumpel w kierunku burty nawietrzne;j).

ZWROT PRZEZ SZTAG

tzw. zwrot na wiatr - nazwa manewru polegajacego na przejsciu dziobem jachtu przez lini¢ wiatru, z kursu
bajdewind jednego halsu do kursu bajdewind drugiego halsu. Nazwa wywodzi si¢ stad, ze przejscie linii wiatru
nastepuje od strony dziobu (sztagu).

ZWROT PRZEZ RUFE

tzw. zwrot z wiatrem - nazwa manewru polegajacego na przejsciu rufg jachtu przez lini¢ wiatru, z kursu
baksztag jednego halsu do kursu baksztag drugiego halsu. Nazwa wywodzi si¢ stad, ze przejscie linii wiatru
nastepuje od strony rufy.

PODEJSCIE DO BOJI

Manewr polega na zatrzymaniu jachtu przed boja w celu przycumowania jachtu. Moze on zosta¢ wykonany

z dowolnego kursu jachtu jednak tatwiej wykona¢ go przy kursach petiejszych, np. potwiatr, baksztag.
Manewr ten polega na gwaltownym ,’skreceniu” w strong boi, gdy ta znajduje si¢ na trawersie, czyli gdy boja
znajdzie si¢ na prostej pokrywajacej si¢ z kierunkiem wiatru 1 wyluzowania zagli. Odlegtos¢ w ktorej bedziemy
wykonywac ,’skret’ nalezy oceni¢ majac na uwadze inercje jachtu (mas¢ jachtu, sit¢ wiatru i falowanie). Jacht
powinien stanag¢ w linii wiatru przed boja.

PODEJSCIE DO CZLOWIEKA ZA BURTA

Przed wykonaniem manewru (lub réwnoczesnie) rzucamy czlowiekowi za burta kolo lub kamizelke
ratunkowa. Nast¢epnie wykonujemy jeden z dwdch ponizszych manewrow:

OSEMKA SZTAGOWA

Odpadamy (gdy czlowiek wypadt w bajdewindzie) lub ostrzymy (gdy wypadt w baksztagu) do potwiatru 1
ptyniemy tym kursem ok. 20 - 30m. Nast¢pnie ostrzymy do bajdewindu i wykonujemy zwrot przez sztag, po
ktérym odpadamy i znowu ostrzymy tak, aby czlowiek znalazt si¢ na naszym kursie w ostrym bajdewindzie.

PETLA RUFOWA

Odpadamy (gdy czlowiek wypadt w bajdewindzie) lub ostrzymy (gdy wypadt w baksztagu) do potwiatru i
ptyniemy tym kursem ok. 20 - 30m. Nastgpnie odpadamy do baksztagu i wykonujemy zwrot przez ryfe, po
ktorym ostrzymy tak aby cztowiek znalazt si¢ na naszym kursie w ostrym bajdewindzie.

Do cztowieka podchodzimy w ostrym bajdewindzie na wyluzowanych zaglach. Przy matych jednostkach
typu Omega podejmujemy cztowieka z burty nawietrznej, natomiast przy wigkszych jachtach do strony burty
zawietrznej.





